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ö±õþîõËøÇ Ëöøæ¿úËŠ ÝøÅñ qñÅ÷±S Ëû Ëõþ±á ¿òõþ±÷Ëûþõþ ß±Ëæ ù±Ëá, î± òûþ¼ ÝøÅñ Ûý× ËðËúõþ ¿õ¿öi§ æ±¿î, ›¶æ±¿î,
ñ÷Ç, ö±ø±, ›¶Ëðú Ý ü±Ñ¦Ô¿̈îß Õ±ä±õþ - ÕòÅ‡±Ëòõþ üË/ ÝîË›¶±îö±Ëõ æ¿hî¼ Õ±ê±Ëõþ±¿é ö±ø±ÛõÑ Ëø±Ëù±Ëú± õ±ý
±i§¿é ÷±îÔö±ø±ûþ ¿õöM Ûý× ËðËúõþ ÷±òÅø ÛàòÝ ß¿õõþ±¿æ, ý×ë×ò±òÏ ý×îÉ±¿ð ËðúÏûþ ›¶ï±ûþ ¿õ«±ü õþ±Ëà¼ ¿ßc, õîÇ÷±ò
ß¿¥óë×é±õþ ó¿õþä±¿ùî ËæéûÅËá Ëõþ±á-õÉ±¿ñ Ëû÷ò ðÓõþ+ý ýËûþ ë×ËêËå, ¿ä¿ßÈü±ú±¦aÝ ÕòÅõþ+óö±Ëõ æ¿éù ýËî õ±ñÉ
ýËûþËå¼ ÕÉ±Ëù±óÉ±¿ïß ÝøÅñ ý×ð±¿òÑ ÛËðËúõþ ÷±òÅËøõþ Æðò¿jò æÏõËòõþ ¿òîÉü/Ï¼
ôù¦¤õþ+ó, ¿õáî ðú õåËõþ ö±õþîÏûþ Ëöøæ¿úËŠõþ ¿õ¿öi§ ñ±õþ±ûþ ÛËüËå ûÅá±™Lß±õþÏ ¿õ›¡õ¼ ÕîÉ±ñÅ¿òß îïÉ Ý ›¶ûÅ¿Mõþ
›¶Ëûþ±Ëáõþ ôËù, õîÇ÷±ò Ëöøæ-¿úËŠõþ ¿õ«õ±æ±Ëõþ äîÅïÇ ¦š±Ëò õþËûþËå ö±õþîõøÇ¼
ËðúÏûþ õ±æ±Ëõþ õåËõþ ßÅ¿h ý±æ±õþ Ëß±¿é é±ß±õþ Ûý× ¿úŠ ¿õËð¿ú õ±æ±Ëõþ ðú ý±æ±õþ Ëß±¿é é±ß±õþ óíÉõþl±¿ò Ëî±
ßõþËåý×, ¿õáî Ûß ðúËß ðú úî±Ñú ý±Ëõþ õ¿XÇîÝ ýËûþËå¼ ¿ßc Õ±÷±Ëðõþ Ûý× S÷õñÇ÷±ò ÕîÉ±ñÅ¿òß Ëöøæ¿úŠ Õ
±æ ö±õþîõËøÇõþ ÷±òÅøËß üÅ¦š Ý òÏËõþ±á æÏõËòõþ ¿ðËß ¿òËûþ ËûËî ßîé± üŽ÷ î± ¿òËûþ Õ±Ëù±äò±õþ Õõß±ú õþËûþËå¼
ÕòÉ±òÉ ¿úËŠõþ ÷Ëî± ö±õþîÏûþ Ëöøæ¿úËŠÝ Õáèá¿îõþ ü±Ëï î±ù ¿÷¿ùËûþ ¿ßåÅ Õõ±¿>î ›¶¿Sûþ±õþ ÕòÅ›¶Ëõú âéËå¼
Û¿é ÕîÉ™L ßËê±õþ õ±™¦õ Ëû, ÝøÅñ ÷±òÅËøõþ æÏõËò Û÷òý× Ûß¿é Õó¿õþý±ûÇ ü±÷áèÏ Ëûà±Ëò ËSî±õþ õÉ¿Máî ÷Ëò
±òûþËòõþ Ëß±Ëò± üÅËû±á ï±Ëß ò±¼ Ûý× ¿õøËûþ æòáí ü¥óÓíÇö±Ëõ ë±M±Ëõþõþ Ýóõþ ¿òöÇõþúÏù¼ ¿ßc Ëû ë±M±Ëõþõþ
òÏ¿îËõ±Ëñõþ Ýóõþ ÷±òÅËøõþ Ûý× ¿òöÇõþúÏùî±, î±Ëðõþ Ëõ¿úõþ ö±Ëáõþý× ÷ÓùÉËõ±ñ Õ±æ ¿õ¿ßËûþ ËáËå ú¿Mú±ùÏ ÝøÅñ Ëß
±¥ó±¿ò&¿ùõþ ÕÍò¿îß ›¶Ëù±öËòõþ ß±Ëå¼ Ë›¡Ëòõþ ¿é¿ßé ËïËß ¿üËò÷±õþ ¿é¿ßé, Ëü¿÷ò±Ëõþõþ ¦óòüõþ¿úó ËïËß üó¿õþõ
±Ëõþ ¿õËðú w÷í -- Ûý×üõ ÆòËõËðÉõþ ë±¿ù ¿òËûþ Ëå±é- õh ¿õ¿öi§ ÝøÅËñõþ Ëß±¥ó±¿ò&¿ù ë±M±Ëõþõþ Ëüõ±ûþ ›¶dî¼
Ûý×ö±Ëõ ¿ä¿ßÈüß ü÷±æ ¿òËæËðõþ Ëóú±ûþ Õõ¦š±Ëòõþ üÅËû±á ¿òËûþ, ÝøÅñ Ëß±¥ó±¿ò&¿ùõþ ›¶Ëõþ±äò±ûþ, ¿õ¿öi§ Õ›¶Ëû
±æòÏûþ ÝøÅñ, ›¶Ëûþ±æò å±h±ý× Ëõþ±áÏËðõþ Ë›¶ü¿Sóúò ßËõþò¼
Ûå±h±Ý ¿õ¿öi§ ¿õ:±óò ÷±ñÉ÷ Ûàò ÝøÅñ Ëß±¥ó±¿ò&¿ùõþ õh ý±¿îûþ±õþ¼ ¿ò¿ZÇñ±ûþ î±õþ± ¿òËæËðõþ ¿õ¿öi§ ÝøÅËñõþ
¿õ:±óËò ‘EXTRA STRENGTH’, ‘CLINICALLY PROVEN’, ’24-HOUR RELIEF’, ‘NOTHING IS

STRONGER’, ý×îÉ±¿ð Ë¦¡±á±ò&¿ù å±¿óËûþ Ëðûþ¼ ß±õþí ö±õþîõËøÇõþ ÷Ëî± ÕòÅi§î ËðËú ÝøÅËñõþ Ýóõþ Ûý× ñõþËíõþ
Õ›¶÷±¿íî Õ/Ïß±Ëõþõþ ¿õËX Ëî÷òö±Ëõ üõþß±õþÏ ¿òûþLaËíõþ õÉõ¦š± Ëòý×¼
Ûý× ¿ú¿ïù ¿õ¿ñ - õÉõ¦š±Ëß ý±¿îûþ±õþ ßËõþý× áËh ë×êËå ü÷±™Lõþ±ù ßÔ¿S÷ õ± æ±ù ÝøÅËñõþ Ûß ¿õú±ù õ±æ±õþ¼
W.H.O -Ûõþ 2001 ü±Ëùõþ ó¿õþüÑàÉ±ò ÕòÅû±ûþÏ, óÔ¿ïõÏõþ òßù ÝøÅËñõþ õÉ±óß õ±æ±Ëõþõþ ›¶±ûþ 35 úî±Ñú ë×Èó
±ðò ýûþ Ûý× ö±õþîõËøÇý×¼ ›¶±ûþ 23 úî±Ñú ßÔ¿S÷ ÝøÅñ ë×Èó±ðËòõþ ÷±ñÉË÷ ö±õþËîõþ óËõþý× ò±ý×Ëæ¿õþûþ±õþ ¦š±ò¼ õù±õþ
ÕËóŽ± õþ±Ëà ò± Ëû, Ûý× ó¿õþüÑàÉ±ò ¿õáî ðÅ-¿îò õåËõþ Õ±Ëõþ± õÔ¿X ËóËûþËå¼ ö±õþîÏûþ Ëöøæ¿úËŠõþ 10 ËïËß 30
úî±Ñú •ðÅ’ ý±æ±õþ ËïËß å’ ý±æ±õþ Ëß±¿é é±ß±— õ±æ±õþ ðàù ßËõþ Õ±Ëå Ûý× æ±ù ÝøÅËñõþ ß±õþõ±õþ¼
ORGANISATION OF PHARMACEUTICAL PRODUCERS OF INDIA’ (OPPI) -õþ ÷Ëî ë×Mõþ ö±õþËî
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áËh Ûß¿é ÝøÅËñõþ ›¶¿î óÒ±ä ó±î±ûþ Ûß ó±î± æ±ù ÝøÅñ ¿õ¿S ýûþ¼ Ûý× Õü±ñÅäËSõþ ý±î ËïËß Sî±Ëðõþ ¦¤±ïÇ ÛõÑ
¿òËæËðõþ ë×Èói§ ^õÉ õþŽ±ËïÇ ¿õ¿öi§ ÝøÅñ Ëß±¥ó±¿ò&¿ù ¿òËæËðõþ óÉ±Ëß¿æÑËûþõþ ÝóËõþ ýËù±áè±÷ õÉõý±õþ ßõþ±
üËMWÝ ë×Mõþ ö±õþËî ßÔ¿S÷ ÝøÅËñõþ ë×Èó±ðò Ûß¿é õþ÷õþ÷± õÉõü±Ëûþ ó¿õþíî ýËûþËå¼ ó±?±õ, ý¿õþûþ±ò±, ¿ý÷
±äù›¶Ëðú, ¿ð¿{¡, ë×Mõþ›¶Ëðú, ¿õý±õþ, &æõþ±é ÛõÑ ÷ñÉ›¶ËðËúõþ ¿ßåÅ æ±ûþá±ûþ áËh ë×ËêËå Ûý× æ±ù ÝøÅËñõþ ß±õþà±ò
±&¿ù¼ Õ±áè±, ùàòë× ÛõÑ õ±õþ±íüÏËî ¿õ¿S ýûþ Ûý× ü÷™¦ ß±õþà±ò±õþ Ëõ¿úõþ ö±á ë×Èó±ðò¼
ßÔ¿S÷ ÝøÅËñõþ õÉõü± ËðúÏûþ õ±æ±õþ ðàù ßõþËå ðÅõþß÷ óX¿îËî¼ ¿õàÉ±î äù¿î ÝøÅËñõþ ò±Ë÷õþ õ±ò±Ëòõþ ü±÷±òÉ
ËýõþËôõþ â¿éËûþ, óÉ±Ëß¿æÑËß Ûßý×õþß÷ ËõþËà õ±æ±Ëõþ å±h± ýûþ òßù ÝøÅñ¼ ÕòÉ óX¿î¿é Õ±Ëõþ±Ëõ¿ú Ž¿îß±õþß¼ ò
±÷ ÛõÑ óÉ±Ëß¿æÑ óÅËõþ±óÅ¿õþ Ûß ËõþËà, ÝøÅËñõþ ÷Óù ë×ó±ð±ò¿é ó±ËŒ, î±õþ ó¿õþõËîÇ ËðÝûþ± ýûþ Õ¿õßù òßù, ü
¥óÓíÇ Ëöæ±ù Õïõ± ¿ò¥§÷±Ëòõþ ÝøÅñ¼ õù±õ±UùÉ, Ûüõ æ±ù ÝøÅñ Ëõþ±á ¿òõþ±÷ûþ Ëî± ßËõþý× ò±, Ëõ¿úõþ ö±á ËŽËSý×
÷ÔîÅÉ ËëËß Õ±Ëò¼ áöÏõþ ü‚Ëéõþ ßï± ýù, òßù ÝøÅËñõþ ß±õþõ±õþ Õ±Ëá qñÅ÷±S ü±ñ±õþí ÷±ï±õÉï±, Ëóéà±õþ±Ëóõþ
ÝøÅËñõþ ÷ËñÉý× üÏ÷±õX ¿åù¼ ¿ßc, Ûõþ ¿õ™¦Ô¿î Ûàò áè±ü ßËõþËå ë±ûþ±Ëõ¿éü, ý±ý×Ë›¶ü±õþ, ßÉ±òü±õþ ý×îÉ±¿ð ÷±õþ±Rß
Ëõþ±Ëáõþ æÏõòð±ûþÏ ÝøÅñËßÝ¼ ÕîÉ±ñÅ¿òß ›¶ûÅ¿M¿õðÉ±õþ ›¶Ëûþ±Ëáõþ ôËù ÝøÅËñõþ Ûý× ßÔ¿S÷î± üò±Mßõþí, üõþß±õþ ÛõÑ
ËSî± ë×öËûþõþ ß±Ëåý× ß¿êò ýËûþ óËhËå¼
÷Å^í¿úËŠõþ Õ±ñÅ¿òßÏõþËíõþ ôËù ò±÷ßõþ± ÝøÅËñõþ ËùËõù òßù ßõþ± Ûàò ÕîÉ™L üýæü±ñÉ ýËûþ ë×ËêËå ÛõÑ Ûý×
›¶¿Sûþ±Ëß Õ±Ëõþ± Ëõ¿ú ü±ý±ûÉ ßõþËå Õ±÷±Ëðõþ ËðËúõþ üõþß±õþ ÕòÅË÷±¿ðî óõþÏŽ±á±Ëõþõþ Õö±õ, áè±÷-áË? ý±îÅËh ë
±M±Ëõþõþ ¿õ™¦±õþ ÛõÑ üËõÇ±ó¿õþ ü±ñ±õþí ÷±òÅËøõþ Ûý× ¿õøËûþ Õ±}ûÇæòß ë×ð±üÏòî±¼
Ëöøæ¿úËŠ ÝøÅñ æ±ù ßõþõ±õþ ›¶õíî±õþ ÷±õþ±Rß ›¶ö±Ëõ ›¶ñ±òî ææÇ¿õþî ýËûþ ë×ËêËå úýõþî¿ù ÛõÑ áè±÷ - áË?õþ
Ëù±Ëßõþ±¼ ËûËýîÅ úýõþ±=Ëùõþ Ëù±Ëßõþ± ¿ßåÅé± ýËùÝ òßù ÝøÅñ ü¥óËßÇ Ýûþ±¿ßõý±ù î±ý× úýËõþòßù ÝøÅËñõþ
ËðÌõþ±RÉ ÕËóŽ±ßÔî ß÷¼ ùŽÉ ßõþËù Ëðà± û±ûþ, úýËõþõþ Ëõú ¿ßåÅ ÷±òÅø Õ±æß±ù ÝøÅñ Ëßò±õþ ü÷ûþ ÷É±òÅôÉ±ßä±
¿õþÑ Ëëé, Û'ó±ûþ±¿õþ Ëëé ý×îÉ±¿ð û±ä±ý× ßËõþò¼ Ûüõ ËðËà qËò ÝøÅñ Ëßò± ¿õËúøö±Ëõ ›¶Ëûþ±æò¼
æ±ù ¿ßÑõ± ÕÍõñ ÝøÅËñõþ ÷±ñÉË÷ æÏõËòõþ çÅÒ¿ß å±h±Ý á¿õþõ ÷±òÅËøõþ ÝóËõþ äùËå ¿ò÷Ç÷ ÕïÇÍò¿îß Ëú±øí¼
úýõþî¿ù Ý áè±÷±=Ëùõþ ÕñÇ¿ú¿Žî, ð¿õþ^ Ëõþ±áÏõþ± òßù ÝøÅËñõþ Z±õþ± Ëß±Ëò±ö±Ëõ ë×óßÔî Ëî± ýûþý× ò±, ë×óõþc î
±õþ± õ±ñÉ ýûþ ðÏâÇß±ù ñËõþ ¿õ¿öi§ ë±M±Ëõþõþ Z±õþ¦š ýËî¼ ôù¦¤õþ+ó, ñÏËõþ ñÏËõþ î±õþ± áöÏõþ Õ±¿ïÇß ü‚Ëéõþ ü¥œÅàÏò ýûþ
ÛõÑ î±Ëðõþ Õ¿îü±ñ±õþí õÉ±¿ñÝ S÷úÐ ðÓõþ±Ëõþ±áÉ ýËûþ ÝËê¼ ¿ßc ÝøÅËñõþ ÷Ëî± Û÷ò Ûßé± æÏõòð±ûþÏ Ý ¿õqX
¿úËŠ Ûý× ñõþËíõþ ßÔ¿S÷, òßù Ý ¿ò¥§÷±Ëòõþ ›¶¿Sûþ±õþ ÕòÅ›¶Ëõú âËé ¿ß ö±Ëõ· Ûé± Ûßé± àÅõ õh ›¶Ÿ¼ ü±ñ±õþí ÷±òÅø
Û ü¥óËßÇ ›¶±ûþ ¿ßåÅý× æ±Ëòò ò± õùËù Ë÷±Ëéý× ÕîÅÉ¿M ßõþ± ýËõ ò±¼
Ëû Ëß±ò ÝøÅñ Æî¿õþõþ ËŽËS ›¶±ûþ óËòËõþ± úî±Ñú ›¶ßÔî ë×ó±ð±Ëòõþ ü±Ëï Ë÷ú±Ëò± ýûþ óÒä±¿ú úî±Ñú
EXCIPIENTS ¼ Ëû÷ò POVIDONE, CELLULOSICS, MODIFIED STARCHERS ý×îÉ±¿ð¼ Ûý×
EXCIPIENTS &¿ù ËûËß±Ëò± ÝøÅËñõþ Õó¿õþý±ûÇ Õ/¼ Ëõ¿úõþ ö±á üÅ›¶¿î¿‡î ÝøÅñ ›¶dîß±õþß üÑ¦š± ÕîÉ™L ë×ÒäÅ÷
±Ëòõþ EXCIPIENTS õÉõý±õþ ßËõþ ¿òËæËðõþ ÝøÅËñõþ Õ±Ëõþ±áÉß±õþÏ &í÷±ò õæ±ûþ õþ±Ëà¼ ¿ßc Ëõ¿ú ù±Ëöõþ Õ±ú±ûþ
Ëå±é Ý ÷±ç±¿õþ ÝøÅñ Ëß±¥ó±¿ò&¿ù Ëß±Ëò±õþß÷ ÕòÅüg±ò å±h±ý×, Û÷ò üõ Ëð¿ú Ý ¿õËð¿ú üÑ¦š± ËïËß ë×ó¿õþë×M
EXCIPIENTS ËßËò, û±Ëðõþ &íáî ÷±Ëòõþ Ýóõþ ¿õú±ù ›¶Ÿ¿äý õþËûþ û±ûþ¼
ý×ð±¿òÑ ö±õþîÏûþ õ±æ±Ëõþ äÏò Ëðú ËïËß Õ±÷ð±¿ò ßõþ± ¿õ¿öi§ óËíÉõþ Ë¦Ú±î õËûþ äËùËå¼ Ëå±é õ±Bä±Ëðõþ Ëàùò± ËïËß
q ßËõþ õh õ±Bä±Ëðõþ ¿äM¿õËò±ðòß±õþÏ Ëä±àõÒ±ñ±Ëò± ü±÷áèÏ, ü±ñ±õþí ËSî±Ëðõþ ü±ËñÉõþ ÷ËñÉ ü±ñ óÓõþËíõþ üÅËû±á
ßËõþ ¿ðËûþËå¼ ¦¤±ö±¿õßö±Ëõý×, ö±õþîÏûþ ÝøÅñ¿úËŠÝ ¿äòËðú î±õþ ›¶ö±õ ¿õ™¦±õþ ßËõþËå¼ Ëõ¿úõþ ö±á ßÔ¿S÷ Ý ¿ò¥§÷
±Ëòõþ ÝøÅËñõþ EXCIPIENT &¿ù Õ±÷ð±¿ò ßõþ± ýûþ äÏò ËïËß¼ ¿ßc Ëßò±õþ ü÷ûþ ÝøÅñ Ëß±¥ó±¿ò&¿ù, Ûý×üõ
EXCIPIENTS -õþ ÷É±òÅôÉ±ßä±¿õþÑ Ëëé, õÉ±ä ò±¥¤±õþ, Û'ó±ûþ±¿õþ Ëëé, ý×îÉ±¿ð ÕîÉ±õúÉßÏûþ îïÉ ü¿êßö±Ëõ û±ä±ý×
ßËõþ ò±¼ Õ±¿ïÇß üýæùöÉî±ý× ÛËðõþ Ëßò±Ëõä±õþ Ýß÷±S ÷±óß±¿ê¼ ü™¦±ûþ õ±ò±Ëò± ßÔ¿S÷ Ý ¿ò¥§÷±Ëòõþ ÝøÅñ ö
±õþîÏûþ õ±æ±Ëõþ ËåËh Ûý× ñõþËíõþ ÝøÅñ ›¶dîß±õþß üÑ¦š±&¿ù, ÛËðËúõþ ü±ñ±õþí ÷±òÅøËß ›¶¿î¿òûþî ËêËù ¿ðËBå

    



÷ÔîÅÉõþ ÷ÅËà¼ õÉ±ó±õþé± àÅõý× ü±Ñâ±¿îß¼
äõþ÷ ó¿õþý±ü Ûý× Ëû, äÏò Ëðú ËïËß ü™¦±ûþ EXCIPIENTS ¿ßËò æ±ù ÝøÅñ Æî¿õþ ßõþ± Ûý× ËðËú Ûàò Ûß õþ÷õþ÷±
õÉõü±, Õïä Ëà±ð äÏò ËðËúõþ ÝøÅñ¿úËŠ Ûý× ¿ò¥§÷±Ëòõþ EXCIPIENTS &¿ùõþ Ëß±Ëò± ¦š±ò Ëòý×¼ Ëüà±òß±õþ ÝøÅËñ
õÉõý+î ýûþ Õ±™LæÇ±¿îß &ò÷±òü¥ói§ ë×ÈßÔ©† EXCIPIENTS ÛõÑ¿òËöÇæ±ù ë×ó±ðò¼
Õ±÷±Ëðõþ Ûý× á¿õþõ ðÅöÇ±á± ËðËú, ¿õ¿ñ üËMWÝ, ÕËòß ¿ßåÅý× ò©† ßõþ± ýûþ ò±¼ ËôËù ËðÝûþ± ¿÷ò±Ëõþù Ýûþ±é±Ëõþõþ Ëõ
±îù ËïËß Ëúø ýËûþ û±Ýûþ± ›¶ü±ñòü±÷áèÏõþ ËßÌËé± --- üõý× òîÅòõþ+Ëó ËSî±Ëðõþ ß±Ëå Õ±õ±õþ ¿ôËõþ Õ±Ëü òîÅò Ë÷
±hËß¼ ¿ßc ÝøÅËñõþ ËŽËS ûàò Ûý× Ûßý×ö±Ëõ óÅòõÉÇõý±Ëõþõþ ›¶ï± ›¶Ëûþ±á ßõþ± ýûþ, ü÷±Ëæ îàò ËòË÷ Õ±Ëü æÏõò -
÷õþí ü‚é¼ õUËŽËS Ëðà± ËáËå, Õü±ñÅ ÝøÅñ õÉõü±ûþÏõþ±, ôÒ±ß± õÉõý+î ÝøÅËñõþ ¿ú¿ú -Ëõ±îù ¿ßËò òßù Õïõ± ¿ò
¥§÷±Ëòõþ ÝøÅñ öËõþ òîÅòö±Ëõ õ±æ±Ëõþ ¿õ¿S ßõþËå¼ ö±õþËîõþ ë×Mõþ - óÓõÇ õþ±æÉ&¿ùËî ÛõÑ ¿õý±Ëõþ Ûý×ö±Ëõ
‘Ëôò¿ü¿ëù’ ÝøÅËñõþ ßÔ¿S÷ õÉõü± Ûß¿é õÉ±óß Õ±ß±õþ ñ±õþí ßËõþËå¼ ‘Ëôò¿ü¿ëù’ Û÷òý× Ûß¿é ß±¿úõþ ÝøÅñ û±
ÕüÅ¦š Ëõþ±áÏËß âÅË÷Ëò±õþ üÅËû±á ßËõþ ËðÝûþ± ÷±ñÉË÷ ß±¿úõþ ›¶Ëß±ó ËïËß ¿ßåÅé± ÷Å¿M Ëðûþ¼ Õïä æ±ù õÉõü±ûþÏËðõþ ý
±Ëî óËh Ûý× Ëôò¿ü¿ëù-ý× Ëòú±áè™¦ ÷±òÅËøõþ Ûß ä÷Èß±õþ Õõù¥¤òýËûþ ë×ËêËå¼ Ûß ü÷ÏŽ±ûþþ Ëðà± ËáËå, ö±õþËîõþ
ë×Mõþ - óÓõÇ üÏ÷±™LõîÏÇ õþ±æÉ&¿ùõþ ÷±òÅËøõþ± ÛßéÅ Ëõ¿ú Ëòú±›¶õí¼ Ëôò¿ü¿ëËùõþ Õ¿õßù Ëõ±îËù, Ûßý× õþßË÷õþ
ËùËõù üÒ±¿éËûþ Ûý× üõ ÷±òÅËøõþ ÷ËñÉ å¿hËûþ ËðÝûþ± ýËBå ò±õþõþËß±¿éßü Ë÷ú±Ëò± Û÷ò Ûß¿é ¿üõþ±ó, û±õþ ÷ËñÉ Õ
±üù Ëôò¿ü¿ëËùõþ Ëß±Ëò± &í÷±ò Ëòý×¼ ¿òó±é Ëòú±õþ õd ýËûþ ðÒ±h±ûþ Ëüé±¼ õÅçÅò õÉ±ó±õþà±ò±¼
qñÅ÷±S ôÒ±ß± Ëõ±îùý× òûþ¼ Û'ó±ûþ±¿õþ Ëëé Ëó¿õþËûþ û±Ýûþ± ÝøÅñ&¿ùËß Ëð±ß±Ëòõþ î±ß ËïËß îÅËù ÛËò, òîÅò
ËùËõù ù±¿áËûþ Õ±õ±õþ õ±æ±Ëõþ ËåËh Ëðò Õü±ñÅ ÝøÅñ õÉõü±ûþÏõþ±¼ ËðËúõþ ¿ä¿ßÈü± õÉõ¦š±õþ ›¶ñ±ò Ë÷ðG ýù áè±÷ Ý
úýËõþõþ Ëå±é õh ¿õ¿öi§ ¦¤±¦šÉËßf Ý ý±üó±î±ù¼ ¦¤ŠõÉËûþ ü±ñ±õþí ÷±òÅËøõþ Õ±Ëõþ±áÉù±ËöõþÛß÷±S öõþü± Ûý× ü÷™¦
ý±üó±î±ù&¿ùËî ËéG±Ëõþõþ ÷±ñÉË÷ ÛËßõ±Ëõþ ùŽ ùŽ é±ß±õþ ÝøÅñ Ëßò± ýûþ ¼ Ëû ÝøÅñ Ëß±¥ó±¿ò&¿ù üõ ËïËß
ß÷ ÷ÓËùÉõþ ËéG±õþ Ëóú ßËõþ, ý±üó±î±ù&¿ù î±Ëðõþ ËïËßý× ÝøÅñ Ëòûþ¼ ¦¤Š÷ÓËùÉ æòü±ñ±õþËí] ÷ËñÉ ÝøÅñ üõþõõþ±ý
ßõþËî ¿áËûþ, Ëõ¿úõþö±á ü÷ûþý× &íáî ÷±Ëòõþ ü±Ëï Õ±Ëó±ø ßõþËî ýûþ¼
ßÔ¿S÷ Ý ¿ò¥§÷±Ëòõþ ÝøÅñ üõËŽËS ÷ÔîÅÉ ËëËß ò± Õ±òËùÝ, Õ±Ëõþ± áöÏõþö±Ëõ ü÷±Ëæõþ Ž¿î ßõþËå¼æ±ù ÝøÅËñõþ õ
±õþ õ±õþ õÉõý±õþ ÷±òõËðËý ñÏËõþ ñÏËõþ Ëõþ±á ›¶¿îËõþ±Ëñõþ Ž÷î±Ëß ß¿÷Ëûþ Õ±Ëò¼ üõ ÷±òÅøËß ËõúÏ ð±Ë÷õþ õ¿XÇî ›¶¿îËõþ
±ñ Ž÷î±ü¥ói§ ÕîÉ±ñÅ¿òß ÝøÅËñõþ Z±õþ¦š ýËî õ±ñÉ ßËõþ¼
¿õáî ßËûþß õåõþ ñËõþ ¿õËðú ËïËß Ëä±õþ±óËï ¿õ¿öi§ ñõþËíõþ Ëß±¿é Ëß±¿é é±ß±õþ ÝøÅËñõþ ›¶ßÔî ë×ó±ð±ò ›¶¿î¿òûþî ö
±õþîõËøÇ Õ±üËå¼ õU ÝøÅËñõþ Ëß±¥ó±¿ò Ûý× Ëä±õþ±ý× ›¶ßÔî ë×ó±ð±ò&¿ù ËßËò ë×Èó±ðòq{ ̈ôÒ±¿ß ËðÝûþ±õþ æòÉ¼ ÷Å¥¤ý×
úýËõþ ‘ð±Ýûþ± ÷±ËßÇé’ õËù ó¿õþ¿äî Ûß¿é õ±æ±Ëõþ Ëû Ëß±Ëò± ÷ÓËùÉõþ æ±ù ÝøÅñ Ëßò±õþòßù õþ¿üð ó±Ýûþ± û±ûþ¼
òßù ÝøÅËñõþ õþ¿üî ›¶dîß±õþßõþ± ‘¿õùÝûþ±ù±’ ò±Ë÷ ó¿õþ¿äî¼ Ûý× ð±ù±ùËðõþ ü±ý±ËûÉ, Ëû Ëßë× Ëû Ëß±Ëò± ÕË‚õþ ó
±ß± õþ¿üð ¿òËûþ õ±æ±Ëõþ å¿hËûþ ¿ðËî ËóËõþËå¼ Ûý×ö±Ëõ ›¶dî ÝøÅñ&¿ùõþ &í÷±Ëòõþ ÷±óß±¿ê Ëß±ò óõþÏŽ±á±Ëõþ
óõþÏŽ± ßõþ± Ëî± ýûþý× ò±, ë×óõþc Ûõþ± ü±ñ±õþí ÷±òÅËøõþ æÏõËòõþ çÒÅ¿ß Õ±Ëõþ±õ±¿hËûþ Ëðûþ¼
Ëöøæ¿úËŠõþ æáËî Ûý× õÉ±óß æ±¿ùûþ±¿î qñÅ÷±S Ûý×ËðËúõþ ÛßËú± Ëß±¿é ÷±òÅøËßý× Ëû ¿õ¿öi§ö±ËõÕ±S÷í ßõþËå
î± òûþ¼ Ûý× ßÔ¿S÷ Ý ¿ò¥§÷±Ëòõþ ë×Èó±¿ðî ÝøÅËñõþ Ûß õÔýÈ ÕÑú ¿õËðËúÝ õþl±¿ò ßõþ± ýûþ¼ ¿õáî Ûß ðúËß, õU
¿õËð¿ú Ëß±¥ó±¿ò ö±õþîõøÇËß ËõËå ¿òËûþËå î±Ëðõþ óõþÏŽ±á±õþ Ý ß±õþà±ò±õþ Ëßf ¿ýü±Ëõ¼ Ûý× ËðËúõþ ÷±òÅËøõþ ¿úŽ
±, Ë÷ñ±, ¿õËð¿ú õ±æ±Ëõþõþ ËïËß îÅùò±÷Óùß ß÷ ËõîËòõþ ä±¿ýð±, ¦¤±ö±¿õßö±Ëõ õUæ±¿îß üÑ¦š±&¿ùËß ËðËúõþ õ±æ
±Ëõþõþ ›¶¿î Õ±ßÔ©† ßËõþËå¼ Ûý×üõ üÑ¦š±õþ üË/ î±ù ¿÷¿ùËûþ ËõËh ë×ËêËå ËðúÏûþ õU ÝøÅñ Ëß±¥ó¿ò¼ ÛËðõþ ü¿¥œ¿ùî
›¶Ëä©†±ûþ ö±õþËî ›¶dî ÝøÅñ Ûàò óÔ¿ïõÏõþ ¿õ¿öi§ ËðËú å¿hËûþ óËhËå¼ ¿ßc ßÔ¿S÷ Ý ¿ò¥§÷±Ëòõþ ÝøÅñ õþl±¿òõþ ôËù
¿õ«õÉ±óÏ ›¶ü±¿õþî ö±õþîÏûþ ÝøÅñ¿úËŠõþ ë×Èó±ðòËß õU Ëðú Ûàò üËjËýõþ Ëä±Ëà ËðàËå¼ Õ±¿ôèß±, ð¿Ží Õ±Ë÷¿õþß±
Ý ›¶±Mò Ëü±¿öËûþî ý×ë×¿òûþËòõþ õU ËðËú ö±õþËî ›¶dî ›¶äÅõþ ÝøÅñ õþl±¿ò ßõþ± ýûþ¼ ¿ßc ý×ð±¿òÑ Ûý×ü÷™¦ Ëðú ö±õþËî
›¶dî ÝøÅñ&¿ùõþ &í÷±Ëíõþ ¿õËX ›¶Ÿ îÅùËî õ±ñÉ ýËBå¼ ÷±¿ßÇò ûÅMõþ±Ë©†˜õþ õMõÉ ÕòÅû±ûþÏ, ËüËðËúõþ ÝøÅñ õ±æ±Ëõþõþ



¿îò ËïËß óÒ±ä úî±Ñú ËåËûþ ËáËå ö±õþîËïËß Õ±÷ð±¿ò ßõþ± æ±ù ÝøÅËñ¼ âéò±õþ õÉ±óßî±ûþ ÝËðËú] üõþß±õþ
¿õä¿ùî ýËûþ ÕðÓõþ ö¿õøÉËî ö±õþî ËïËßÝøÅñ Õ±÷ð±¿òõþ Ýóõþ üõÇ›¶ß±õþ ¿òËøñ±:± æ±¿õþ ßõþ±õþ ßï± ö±õËå¼ Ûý×ö
±Ëõ õU õåõþ ñËõþ ¿îù ¿îù ßËõþ áËhÝËê Õ±÷±Ëðõþ ËðËúõþ Ûý× õÔýÈ ¿úŠ¿é Ûàò Õ±™LæÇ±¿îß õ±æ±Ëõþ Ûß ð±áÏ Õ±ü
±÷Ï ýËûþ ë×êËå ñÏËõþ ñÏËõþ¼
æ±ù ÝøÅñ õÉõü±ûþÏõþ± Ëûö±Ëõ ÛËðËú Ëúßh ËáËh õüËå, î±õþ ¿óåËò Ëõ¿úõþö±á ËŽËSý× ð±ûþÏ üõþß±õþÏ ¿ú¿ïùî±¼
Ûý× öûþ±õý ü÷üÉ±õþ Ë÷±ß±¿õù± ßõþ±õþ ›¶Ëûþ±æòÏûþ ó¿õþß±ê±Ë÷± Õ±÷±Ëðõþ ËðËú ÛàòÝ Ëòý×¼ ùŽÉßõþ± ËáËå, ßh± Õ
±ý×Ëòõþ Õö±Ëõ ›¶äÅõþ ñÔî æ±ù ÝøÅËñõþ õÉõü±ûþÏ æ±¿÷Ëò å±h± ó±ËBå¼ ß÷ çÒÅ¿ß Õïä Ëõ¿ú ù±Ëöõþ Ûý× æ±¿ùûþ±¿î
ë×MËõþ±Mõþ ö±õþîõËøÇ ËõËh äËùËå¼ Ëð¿õþËî ýËùÝ üõþß±õþÏ ë×ð±üÏòî± Ûàò ¿ßåÅé± ËßËéËå¼ ›¶±Mò Ûò. ¿ë. Û. üõþß
±õþ Ûý× ü÷üÉ±õþ áöÏõþî± à¿îËûþ Ëðà±õþ æòÉ’ ËüKC±ù ß±ë×¿kù Õõ ü±¿ûþ¿Ké¿ôß ÕÉ±` ý×`±¿©†˜ûþ±ù ¿õþü±äÇ’ •¿ü. Ûü.
Õ±ý×. Õ±õþ.— -Ûõþ ¿ëËõþ"õþ Ëæò±Ëõþù ëÐ Õ±õþ. Û. ÷±Ëúùß±Ëõþõþ îMWõñ±Ëò Ûß¿éß¿÷¿é áêò ßËõþ¼ Ûý× ß¿÷¿éõþ ÷Ëî,
ñÔî æ±ù ÝøÅñ õÉõü±ûþÏËðõþ ú±¿™¦ û±õ#õÏò ß±õþ±ðG ËïËß õ±¿hËûþ ÷ÔîÅÉðG ÛõÑ æ¿õþ÷±ò± Ûß ùŽ é±ß± Õïõ± ñÔî
ÝøÅËñõþ Õ±¿ïÇß ÷ÓËùÉõþ ¿îò&í ýÝûþ± ë×¿äî¼ âéò±äËS ÷±Ëúùß±õþ ß¿÷¿éõþ Ûý× ÷î±÷î ó±ùÇ±Ë÷Ké ¿õùõþ+Ëó ÕòÅË÷±
¿ðî ýÝûþ±õþ Õ±Ëáý× üõþß±õþ õðù ýûþ¼ ›¶±Mò ËßfÏûþ ÷LaÏ õþ±÷¿õù±ü ó±Ëü±ûþ±Ëòõþ ÷Ëî, Õ¿ñß ÷Åò±ô± ù±Ëöõþ æòÉ
Ëõ¿úõþö±á ÝøÅËñõþ Ëß±¥ó±¿ò&¿ù ÕîÉõúÉßÏûþ ÝøÅËñõþ ð±÷ ý×Bå±ßÔîö±Ëõ õ±¿hËûþ ËõþËàËå¼ ÕòÅüg±ò ßËõþ ¿î¿ò æ
±òËî ó±Ëõþò, ÝøÅñ¿úËŠ ù±Ëöõþ ó¿õþ÷±í ›¶±ûþ ðÅý±æ±õþúî±Ñú¼ ù±Ëöõþ Ûý× úî±ÑËúõþ Õ‚ ËïËßý× Õ±÷õþ± õÅçËî ó±
¿õþ, ö±õþîÏûþ õ±æ±Ëõþ ß÷ð±¿÷ ßÔ¿S÷ Ý ¿ò¥§÷±Ëòõþ ÝøÅËñõþ Ëßò Ûî ä±¿ýð±¼
Ûý× Ëöæ±ù õÉõü± õþ±î±õþ±¿î õg ßõþ± üyõ òûþ¼ Ûõþ æòÉ ›¶Ëûþ±æò ¿õ¿öi§ ›¶ä±õþ÷±ñÉ÷, Ëû÷ò ¿é¿ö, Ëõþ¿ëÝ, üÑõ±ðóS
ý×îÉ±¿ðõþ ü±ý±ûÉ ¿òËûþ, ü±ñ±õþí ÷±òÅÅøËß Õ±Ëõþ± Ýûþ±¿ßõý±ù ßõþ±¼ ÝøÅËñõþ Ëð±ß±òð±Ëõþõþ±Ý Ûõþ ð±¿ûþQ Û¿hËûþ ËûËî
ó±Ëõþò ò±¼ î±Ëðõþ ö±Ëù±ö±Ëõ û±ä±ý× ßËõþ ü¿êß ÷±Ëòõþ ÝøÅñ Ëßò± ë×¿äî¼ üËõÇ±ó¿õþ Ûý× âÔíÉ õÉõü± õg ßõþ±õþ ð±¿ûþQ
õî±Çûþ ËðËúõþ üõþß±Ëõþõþ Ýóõþ¼ Õ±ý×Ëòõþ Ëõh±æ±Ëùõþ ôÒ±ß ûîðÓõþ üyõ õg ßËõþ, ËðúÏûþ óõþÏŽ±á±Ëõþõþ ó¿õþß±ê±Ë÷±
ë×i§î ßËõþ, üð±üîßÇ ðÔ¿©† ¿òËûþ üõþß±õþ û¿ð ü±ñ±õþí ÷±òÅËøõþ ó±Ëú ÛËü ðÒ±h±ûþ, îËõý× ýûþî Ëäò± ÝøÅËñõþ Ë÷±hËß
Ûý× ÕËäò± ÝøÅËñõþ ß±õþõ±õþ õg ßõþ± û±Ëõ¼ òý×Ëù ó¿õþí¿î Ëû ¿ß öûþ±õý ýËûþ ðÒ±h±Ëõ î± ¿ò}ûþý× Õ±õþ Õ±ù±ð±ö±Ëõ
õù±õþ ÕËóŽ± õþ±Ëà ò±¼ 
üÅîõþ±Ñ ü±ñÅ ü±õñ±ò¼
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